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Maladie de Lyme et maladies associées 

 

 

Nom : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  Date de naissance :  _ _  /  _ _  /  _ _ _ _ 

Adresse :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Courriel :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Téléphone fixe :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  Téléphone portable :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 
 
 

Questionnaires initiaux, à remplir et à renvoyer à : 
 

 

Avec une lettre de votre médecin. Médecin : 
 

Profession :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

Présence d’un animal domestique au domicile :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

Activité de travail ou de loisir exposant aux piqûres de tiques : _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

Notion de piqûre de tique:   Oui Non Si oui, date :  _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

Antécédent d’érythème migrant (tache rouge en anneau, persistant plusieurs jours ou 

plusieurs semaines (voire plusieurs mois), s’élargissant de façon centrifuge, à centre plus 

clair, dont le diamètre peut mesurer de 2,5 cm à10 ou 20 cm (voire plus de 50 centimètres) : 

     Oui Non Si oui, date :  _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

Antécédent personnel de maladie inflammatoire ou cancéreuse : 

 

Antécédent d’allergies anciennes : Oui Non Si oui, date :  _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

Ancienneté des signes et symptômes évocateurs de la maladie (date) : 

 

Antécédents familiaux de maladies inflammatoires ou cancéreuses : 
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 Antécédents d’événements marquants jusqu’à ce jour : 

Pour chaque signe, cotez : 

Son intensité de 0 à 4 :  

0 = absent ; 1 = faible ; 2 = modéré ; 3 = fort ; 4 = insupportable 

Sa fréquence :   E = épisodique ou F = fréquent 

Sa périodicité :  P = permanent ou  R = récurrent (revenant de façon intermittente plus ou 

moins régulièrement) 

Questionnaire 

Signes généraux 
Intensité 
0 à 4 

Fréquence 
E ou F 

Périodicité 
P ou R 

Fatigue anormale    
Amaigrissement inexpliqué    
Prise de poids inexpliquée    
Poussées de fièvre inexpliquées    
Sueurs nocturnes    
Adénopathies (ganglions)    

Signes cutanés 
Intensité 
0 à 4 

Fréquence 
E ou F 

Périodicité 
P ou R 

Erythèmes migrants secondaires ou chroniques (taches 
rouges en anneau, centrifuges, à centre plus clair). Les 
érythèmes migrants chroniques peuvent prendre une 
couleur violacée, chamois ou blanchâtre. 

   

Douleur sur un point de piqûre de tique    
Eruptions cutanées    
Démangeaisons    
Allergies    
Syndrome de Pick-Herxheimer  
(acrodermatite chronique atrophiante) 
ou « syndrome de la peau parcheminée » ou « syndrome 
de l’écorché ». Peau fine et cartonnée ou plissée 
devenant transparente et laissant voir les veines, avec 
possibles varicosités en étoile autour d’anciens points de 
piqûre de tique. 

   

Lymphocytome borrélien (boule rouge sur le lobe de 
l’oreille, le mamelon ou le scrotum) 

   

Perte anormale de cheveux    
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Signes neurologiques 
Intensité 
0 à 4 

Fréquence 
E ou F 

Périodicité 
P ou R 

Maux de tête    
Troubles visuels. Précisez : 

 
   

Troubles auditifs, acouphènes. Précisez : 

 
   

Troubles de l’équilibre, vertiges    
Troubles de la concentration, brouillard cérébral    
Troubles de la mémoire    
Désorientation dans le temps ou l’espace    
Excitation anormale    
Anxiété    
Dépression    
Insomnies    
Hypersomnies     
Troubles du langage    
Troubles de l’écriture    
Troubles de déglutition    
Tremblements    
Fourmillements, engourdissements    
Névralgies (dont sciatique)    
Sensation de décharges électriques    
Douleurs fulgurantes    
Paralysie faciale    
Autres paralysies ou faiblesses musculaires    
Lâchage d’objets    
Mouvements involontaires    
Sensations de brûlures sous la peau    

Signes cardiaques et vasculaires 
Intensité 
0 à 4 

Fréquence 
E ou F 

Périodicité 
P ou R 

Douleurs thoraciques dans la région du cœur    
Palpitations, extrasystoles    
Tachycardie prouvée    
Bradycardie (pouls lent)    
Souffle au cœur connu    
Péricardite    
Hypertension artérielle    
Hypotension artérielle/hypotension orthostatique    
Insuffisance veineuse /varices    
Hémorroïdes    
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Signes musculo-squelettiques ou articulaires    
Intensité 
0 à 4 

Fréquence 
E ou F 

Périodicité 
P ou R 

Douleurs musculaires fixées au même endroit    

Douleurs musculaires qui changent de place    

Douleurs articulaires fixées au même endroit    

Douleurs articulaires qui changent de place    

Arthrite (gonflement de l’articulation)    

Douleurs cervicales ou dorso-lombaires    

Fasciculations/tressautements musculaires    

Tendinopathies/tendinites    

Douleurs osseuses    

Douleurs dans la journée    

Douleurs la nuit    

Autres signes 
Intensité 
0 à 4 

Fréquence 
E ou F 

Périodicité 
P ou R 

Aphtes    

Douleurs du pharynx (gorge)    

Douleurs dentaires    

Gingivite, parodontite/dents déchaussées    

Mycoses (incluant candidoses)    

Troubles gynécologiques    

Troubles urinaires inexpliqués    

Signes respiratoires (toux, essoufflement)    

Douleurs abdominales    

Troubles digestifs    

Troubles thyroïdiens    

 

 


